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Inscenacny tim

Namet a koncept: Tereza Kubincova

Rézia: Alex Mihalik

Text a dramaturgia: Nikki Bojtosova

Scéna a svetelny dizajn: Bianka Radacovska, Alicia Briestensky Steinbach
Kostymy: Aneta Novotna

Produkcia: Tereza Kubincova, Ema Lea Galovicova

Obsadenie

Jacob: Jakub Holly/Peter Teplicky a. h.

Otec, policajt, Pan Shears, sused: Richard Hainc (posl. VSMU)
Mama, policajtka, pani Shearsova, suseda, pani Alexandrova,
terapeutka: Kateryna Kolisnichenko (posl. VSMU)

Ako dlho trva predstavenie?
Predstavenie trva 1 hodinu a O minut, bez prestavky.




Co ma ¢éaka v divadle?

Ak si kladies tuto otazku, odpovieme ti, ale v prvom rade: Vitaj v divadle!
Toto predstavenie je pripravené ako relaxed performance - oddychovy
typ predstavenia a je prispésobené divakom so senzorickou citlivostou.
To znamena3, ze sa tu mozes citit pohodlne a nemusis sa bat byt sam
sebou/sama sebou. Nizsie ndjdes vietky dolezité informacie,

ktoré ti pomozu uzit si tento umelecky zazitok bez stresu a napatia.

Co je to relaxed performance?

V relaxed performance neplatia bezné ,divadelné pravidla“.

Ide o Specialne upraveny typ predstavenia, ktory umoznuje divakom
zazit divadlo v inkluzivnom (prijimajucom), menej formalnom

a senzoricky (svetelne i zvukovo) upravenom prostredi.

Co robit, ak sa necitis pohodine?
Ak potrebujes prestavku, mézes kedykolvek opustit priestor divadelnej

saly. K dispozicii ti je senzorickd miestnost, tiché miesto plné
vnemovych, stimulacnych pomocok, kde si mbzes:

Je v poriadku:

@ oddychnut
'ﬁ‘ natiahnut sa
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kedykolvek vstat
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Co sa bude diat poéas

divadelného predstavenia?

1. Prichod do saly

Ked'ti uvadzac alebo uvadzacka skontroluje vstupenky
a vstupis do divadelnej saly, uvidis sedadld, ktoré tvoria
hladisko. Oproti sedadlam je javisko, kde sa budu
pohybovat herci.

Posadis sa tam, kde sa citis dobre. M6zes si vybrat
ktorékolvek miesto v hladisku, ktoré je pre teba prijemné.
Ak potrebujes pomoc, mézes oslovit uvadzaca alebo
uvadzacku, ktori ti radi pom&zu. Pocas Cakania

na zaciatok predstavenia sa mozes postavit, natiahnut

sa alebo si pripravit svoje regulacné pomaocky.

3. Zaciatok predstavenia

Svetla v sale mierne stmavnu, to je signal, ze predstavenie
sa zacina. Ale nemusis sa bat, nikdy nenastane Uplna tma.
Herci pridu na javisko a za¢nu hrat pribeh. Na javisku
mozes vidiet rozne druhy rekvizit ¢i ndbytku, ktory tvori
scénu. Herci si menia kostymy, pretoze stvarnuju rézne
postavy. Kazda postava ma iny kostym, vdaka comu ich

od seba lahko rozoznas, aj ked'ich hra ten isty herec alebo
herecka. Pocas predstavenia mdzes kedykolvek vstat, odist,
regulovat sa alebo pouzit senzorickd miestnost.

4. Zaver a potlesk

Predstavenie sa skonci poklonou hercov na javisku. Divaci
zvyCajne tlieskaju, ¢im davaju najavo, ze sa im predstavenie
pacilo. Ak sa predstavenie pacilo aj tebe, pokojne tlieskaj

s nimi. Ak je potlesk pre teba prilis hlasny, mézes si zakryt usi
alebo pouzit sluchadla. Po potlesku, ked herci odidu z javiska,
mobzes v pokoji odist zo saly.



Zvuky a svetla

V sale nikdy nenastane Uplna tma.

Ak sa v predstaveni objavia hlasné momenty, napriklad krik, nemusis
sa bat, ide vzdy len o herecky prejav, ktory je su¢astou inscenacie.
Nebudeme pouzivat stroboskop, ani velmi ostré svetl3,

ktoré by drazdili oci.

Toalety

M Toalety sa nachadzaju na chodbe pri sale.

' SuU oznacené piktogramom. Ak si potrebujes pocas
predstavenia odskocit, mézes slobodne vstat, odist

Nna toaletu a vratit sa naspat na svoje miesto.

Personal ti rad pomoze!
' Ak potrebujes s c¢imkolvek pomaéct, oslov uvadzaca
d alebo uvadzacku, ktori budu v sale. Pomo6zu ti njjst
toaletu, senzorickd miestnost alebo ta odprevadia

cestou spat na predstavenie.

Dufame, Ze si predstavenie uzijes a budes sa citit prijemne.
Prajeme ti prijemny umelecky zazitok!



O inscenacii

O vybere textu

Kazda divadelna inscenacia je vysledkom skusobného procesu.

A na jeho samom zaciatku bol v nasom pripade vyber textu. Rozhodli
sme sa pripravit dramatizaciu novely Cudna prihoda so psom
uprostred noci od britského autora Marka Haddona.

Co je to dramatizacia?

Je to prepis literarneho textu (epiky alebo lyriky) do podoby
dramatického textu - teda do podoby vhodnej pre divadlo,

ale aj rozhlas, Ci televiziu. Zahfna Upravu deja, postav a premiena
pbvodny text na priame konanie a prehovory postay, teda repliky.
Tie tvoria monoldgy alebo dialégy.

V pripade novely Cudna prihoda so psom uprostred noci, ktora vysla
v roku 2022 v preklade Aleny Redlingerovej vo vydavatelstve Lindeni,
pristUpila dramaturgicka Nikki Bojtosova k vyraznym Upravam.
Povedzme si vSak najprv nieco o autorovi pévodného diela.

O autorovi knihy

Mark Haddon, autor Cudnej prihody so psom uprostred noci, sa harodil
v roku 1962 v Northamptonshire v Anglicku. Napisal viac nez dve
desiatky knih, vratane zbierky poézie. Vo svojej tvorbe sa zameriava
primarne na tvorbu pre deti, ale i dospeli Citatelia si pridu na svoje.
Haddon je aj autorom divadelnej hry, ktora nesie nazov Polar Bears
(teda Polarne medvede).

Je drzitelom niekolkych cien za literaturu, vratane the Guardian Prize,
the Dolly Grace children's literature award, za novelu Cudna prihoda
so psom uprostred noci ziskal ceny Whitbread book of the year award
a Commonwealth writers” prize.



O rezijnom zamere

Z pdévodného diela sme zachovali to, ¢o slubuje nazov. Cudnu prihodu,
ktord sa odvija okolo psa, pricom psy a puto, aké si k nim my, ludia
vytvarame, su centralnou témou nasej inscenacie. Nie vsak jedinou.

Pod rezijnym vedenim Alexa Mihalika vznikla inscenacia, ktora si berie
na musku rodinu a vztahy a kritizuje klamstvo, nedprimnost

a neschopnost hovorit veci na rovinu. Miestami to méze posobit tak,
Ze ohybanie pravdy je Uplne prirodzené a v istych situaciach dokonca
vhodné. Najma vo svete dospelych. Protivdhou k dospelakom, ktori
sa uchylia ku 1zi vzdy, ked je pravda nepohodIn3, je v Cudnej prihode
SO psom prave pes. Pes vam vzdy da presne najavo, ako sa citi.

Je to zviera neschopné klamstva, ale zato schopné Uprimnej,
bezpodmienelnej lasky.

Pravda a tuzba po nej je nielen témou inscenacie, ale aj hlavnym
hnacim motorom protagonistu.

Kto je protagonista?

Je to hlavny hrdina, a to nielen v divadle, ale aj v knihe alebo filme.
Tymto slovom sa oznacuje v divadle ¢i filme aj predstavitel
hlavnej postavy.

Prave tato postava presla najvacsou zmenou oproti pédvodnému dielu,
a to aj napriek tomu, ze jej knizna verzia, bola jednym z hlavnych dévodoy,
preco sme si text vybrali. Znie to paradoxne? Ano, no vysvetlime to.

Patnastrocny Christopher Boone ma Aspergerov syndrém a Specifické
preferencie, tykajlce sa farieb, jedal alebo aj literatury. TUzi byt detektivom
ako Sherlock Holmes, jeho vzor.

Nasim hlavnym hrdinom je Jacob - alter ego herca Jakuba Hollého,
ktorému sme postavu prispdsobovali a pisali takzvane ,na telo”.

S Christopherom zdielaju diagndzu poruchy autistického spektra, lasku

ku psom, a to je vlastne vsetko. Nas Jacob je samostatnejsi, ndzorovo
vyhranenejsi a najma je lepsi detektiv. Chceli sme, aby mal v porovnani s jeho
romanovym naprotivkom vacsiu ,moc*, vacsi vplyv na vysledok, ale aj priebeh
patrania. Viac nebudeme prezradzat, boli by sme totiz radi, ak by sa nam
podarilo prekvapit ta.



O hercoch

V postave Jacoba je mozné vidiet aj Studenta konzervatoria

Petra Teplického. Vsetky dalSie muzské postavy (otec, pan Shears,
sused, policajt) stvarfiuje Richard Hainc, vSetky zenské postavy
(matka, pani Shearsova, suseda, policajtka, pani Alexandrova,
terapeutka) hra Kateryna Kolisnichenko.

Obaja su studentmi herectva na VSMU. Vdetkym hercom, na cele

s Jakubom Hollym, chceme vyjadrit vdaku za déveru, nadsenie, energiu
a talent, ktoré preukazovali pocas celého skusobného procesu.
Vysledok ich snahy mas moznost vidiet dnes na javisku.

O scénografii

Scénografia (teda vytvarna zlozka inscenacie) je vysledkom prace
Bianky Radacovskej, Alicie Briestensky Steinbach a Anety Novotnej.
Obe scénografky sa snazili o inkluzivny vysledok vo vsetkych vytvarnych
zloZzkach inscenacie. Ci uz hovorime o svetelnom dizajne,

alebo o jednoznacnych kostymoch, kde ma kazda postava svoje znaky.
Je to ddélezité, pretoze (okrem hlavného hrdinu) stvarnuje vsetky
muzské postavy len jeden herec a vsetky zenské postavy jedna herecka.

Scénografky si tiez dali zalezat pri vybere nehlué¢nych a nerusivych
scénickych prvkov. Svetla a kostymy by v tomto type predstavenia
nemali divaka “ohurit”, ale mali by mu pomaoct lepsie sa zorientovat
v rozli¢nych prostrediach a rozlisit rézne postavy.
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O projekte

Priprava tvorivého timu

V ramci skusSobného procesu absolvoval inscenacny tim projektu Citlivo
v divadle sériu troch odbornych workshopov, ktoré nam sluzili ako
vychodiskovy bod. Na uvod tvorivy tim pracoval s timom z ABA centra,
ktory predstavil principy aplikovanej behavioralnej analyzy a ich vyuzitie
pri tvorbe inkluzivheho divadelného prostredia. Nasledne sme sa stretli
s odbornikmi z Akademického centra na vyskum autizmu na Lekarskej
fakulte UK (ACVA), ktori sa nas snazili naucit ako vytvarat otvorené,
reSpektujuce a inkluzivne divadelné prostredie.

Zamerali sa taktiez na zmyslové prezivanie a specifické potreby
neurodivergentnych ludi. Zaverecny, prakticky workshop s Centrom
v€asnej intervencie v Bratislave (CVI) umoznil tvorivému timu vyskusat
si pristupy, ktoré podporuju bezpecny, pristupny a citlivy inscenacny
tvar, a to na sebe samych. Najvacsi vplyv workshopov je mozné vidiet

v scénografickom pristupe Bianky Radacovskej a najma v senzorickej
miestnosti Alicie Briestensky Steinbach.

Citlivo v divadle

Inscenacia vznikla v ramci projektu Citlivo v divadle, ktorého
producentkou je Tereza Kubincova. Projekt je zamerany

na spristupnovanie divadelného prostredia neurodiverznému publiku,
predovsetkym ludom s poruchou autistického spektra (PAS).

Jeho cielom je vytvarat také podmienky, v ktorych mézu divaci citlivi
na senzorické podnety zazit divadelné predstavenie v bezpe¢nom

a zrozumitelnom prostredi. Projekt reaguje na skuto¢nost,

ze v slovenskom divadelnom prostredi zatial chybaju systematicky
pripravované inkluzivne inscenacie a metodické skusenosti s tvorbou
pre neurodiverzné publikum.
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Sledujte nas na:
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